SISEMINISTEERIUM

MAARUS

06.04.2025 nr 7

Siseministri 15. veebruari 2011. aasta
méiruse nr 2 ,,Piisteteenistujate
kutsesobivuse nouded, sealhulgas fiiiisilise
ettevalmistuse, hariduse- ja tervisenouded*
muutmine

Mairus kehtestatakse paésteteenistuse seaduse § 7 15ike 4 alusel.

Siseministri 15. veebruari 2011. aasta mééruses nr 2 ,,Piisteteenistujate kutsesobivuse nduded,
sealhulgas fiilisilise ettevalmistuse, hariduse- ja tervisenduded* tehakse jairgmised muudatused:

1) paragrahvi 6 16ike 5 punkt 2 tunnistatakse kehtetuks;
2) paragrahvi 11 1dige 1 sOnastatakse jargmiselt:

,»1) Fiilisilisi katseid voib sooritada tervisekontrolli 1dbinud pédsteteenistusse asuja voOi
padsteteenistuja, kellel on kehtivad fiiiisiliste katsete tulemused. Kehtivaid fiiiisiliste katsete
tulemusi ei pea olema kéesoleva paragrahvi loikes 3 sétestatud teenistujal.*;

3) paragrahvi 13 Idikes 1 asendatakse sona ,,nelja‘“ sdnaga ,,viide*;
4) paragrahvi 13 10iget 1 tdiendatakse punktiga 5 jirgmises sOnastuses:

»d) V grupp — pédsteteenistujad, kes tuukri- v0i demineerimistodde tegemiseks voi
korraldamiseks voi Oppetod kdigus sdidavad siindmuskohale, kasutavad raadio- voi teisi
sidevahendeid ning todtavad iile poole ajast arvutiga, kuid ei vita osa punktis 4 loetletud
toodest.*;

5) tiiendada méirust paragrahviga 17! jirgmises sdnastuses:

»§ 171 . Tervisenouded V grupi piisteteenistujale
(1) V grupi paisteteenistujate terviseseisund peab voimaldama tddtada jargmistes tingimustes:

1) vahetustega t66 ning 06t00, mis hdirib organismi tavapérast 66pédevast fiisioloogilist riitmi;
2) voimalik kokkupuude pdlemisgaaside ja suitsuga ning Onnetustes, sealhulgas tulekahjus,
vabanevate keemiliste ainetega;

3) miira;

4) voimalik kokkupuude bioloogiliste ohuteguritega;



5) kdrgenenud vaimse pinge ja ohu olukord;
6) raadio- vai teiste sidevahendite kasutamine;
7) sundasendid ja koormus luu-lihaskonnale;
8) ndgemiselundkonna pinge;

9) relva kandmine ja kasutamine.

(2) Nouded ndgemisele:

1) eelnevas ja perioodilises tervisekontrollis peab lubatud ndgemisteravus lugemisel ehk
lahindgevus binokulaarselt 30 cm kauguselt olema korrigeeritult vahemalt 0,8;

2) eelnevas ja perioodilises tervisekontrollis peab korrigeeritud ndgemisteravus binokulaarselt
olema vidhemalt 0,7. Korrigeeritult peab halvemini nédgeva silma nidgemisteravus olema
vihemalt 0,5;

3) eelnevas ja perioodilises tervisekontrollis ei ole lubatud monokulaarne nigemine;

4) eelnevas tervisekontrollis ei ole lubatud punase ja rohelise varvuse héire;

5) perioodilises tervisekontrollis on vidrvusndgemise hdire suhteline vastundidustus ning
teenistuja sobivust hinnatakse individuaalselt;

6) eelnevas ja perioodilises tervisekontrollis ei ole lubatud diploopia ehk kahelindgemine;

7) eelnevas ja perioodilises tervisekontrollis ei ole lubatud defekt tsentraalses vaatevéljas 30
kraadi ulatuses ega horisontaalse ndgemisvilja ahenemine alla 120 kraadi v4i horisontaalse
ndgemisvilja ahenemine alla 140 kraadi, kui esinevad kaasuvalt ka teised vaatevilja héired.

(3) Nouded kuulmisele:

1) eelnevas tervisekontrollis peab kuulmine ilma kuulmise abivahendita molemas korvas olema
viahemalt 40 dB (0—40 dB) sagedustel 500, 1000, 2000 ja 3000 Hz;

2) perioodilises tervisekontrollis on ndutav kuulmine vajadusel kuulmise abivahendiga
molemas kdrvas mitte halvem kui 40 dB (040 dB) sagedustel 500, 1000, 2000 ja 3000 Hz.

(4) Nouded konele:

1) eelnevas tervisekontrollis ei ole lubatud sidevahendite kasutamist takistav konehdire;

2) perioodilises tervisekontrollis hinnatakse sidevahendite kasutamist takistavat konehdiret
lahtuvalt tootilesannetest individuaalselt.

(5) Nouded hingamisfunktsioonile:

1) eelnevas tervisekontrollis ei ole lubatud obstruktiivsed kopsuhaigused, mille korral on
spiromeetrilisel uuringul FEV1/FVC suhe alla 70 protsendi eeldatavast normist (alla 0,7). Kui
perioodilises tervisekontrollis on spiromeetrilisel uuringul FEV1/FVC suhe 70 protsenti voi alla
selle, on ldhtuvalt tooiilesannetest vaja hinnata tdole sobivust individuaalselt;

2) eelnevas tervisekontrollis ei ole lubatud restriktiivsed kopsuhaigused, mille korral on
spiromeetrilisel uuringul VC ehk vitallkapatsiteet alla 70 protsendi eeldatavast normist. Kui
perioodilises tervisekontrollis on spiromeetrilisel uuringul VC ehk vitallkapatsiteet 70 protsenti
vai alla selle, on ldhtuvalt tooiilesannetest vaja hinnata todle sobivust individuaalselt.

(6) Nouded vaimsele tervisele:

1) eelnevas ja perioodilises tervisekontrollis ei ole lubatud psiiithilised seisundid, millega
kaasnevad viljendunud kognitiivsed voi fiisioloogiliste funktsioonide héired;

2) eelnevas ja perioodilises tervisekontrollis ei ole lubatud soltuvus narkootilistest,
psithhotroopsetest ja psithhoaktiivsetest ainetest, vilja arvatud nikotiin, vdi nende ainete
kuritarvitamine.

(7) Luu-lihaskonna seisundite nduded:

1) lubatud ei ole poidla keskmise vOi proksimaalse liili, kde, kiilinarvarre, dlavarre
kaasasiindinud puudumine voi amputatsioon ega kie haardefunktsiooni puudulikkus;
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2) lubatud ei ole rasked liigeste jdikusega kulgevad seisundid.

(8) Neuroloogiliste seisundite nouded:

1) lubatud ei ole neuroloogilised progresseeruva kuluga haigused, millele kaasub kognitiivne,
tasakaalu vo1 neuromuskulaarne kahjustus, kaasa arvatud jisemete rahu- voi tegevustreemor,
koordinatsioonihéired;

2) lubatud ei ole ajukahjustus, millele kaasub kognitiivne, tasakaalu vdi neuromuskulaarne
kahjustus;

3) lubatud ei ole haigused, mis kulgevad dkki tekkida voiva teadvusehdirega voi motoorse
hiirega.*;

6) paragrahvi 18 15ike 8' punkt 8 sdnastatakse jirgmiselt:
,»8) IV ja V grupi paisteteenistuja psiihhiaatriline hindamine eelnevas tervisekontrollis relva

kandmise Oigust viélistavate tervisehdirete tuvastamiseks. Perioodilises tervisekontrollis
vastavalt vajadusele to6tervishoiuarsti otsuse alusel..
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